
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

   

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 



Φυτοφάρμακα 
Με στόχο την αύξηση της απόδοσης της καλλιεργήσιμης γης η χρήση 
των φυτοφαρμάκων (παρασιτοκτόνων, εντομοκτόνων, αντιβιοτικών, 
αυξητικών ορμονών των φυτών, κ.ά.) παρουσιάζει αλματώδη 
αύξηση τις τελευταίες δεκαετίες.  
Τα φυτοφάρμακα μετά τη χρήση τους υφίστανται μια σειρά φυσικών, 
χημικών και βιολογικών διαδικασιών (υδρόλυση, οξείδωση, 
διάσπαση, μεταφορά, εξάτμιση, κ.ά.) με αποτέλεσμα να ρυπαίνουν 
το νερό και το έδαφος και να εμφανίζονται σε επικίνδυνες 
συγκεντρώσεις στα τρόφιμα (λαχανικά, φρούτα, κρέας, κ.λπ.) και 
στο ανθρώπινο σώμα. 
Τα περισσότερα φυτοφάρμακα απορροφώνται από το γαστρεντερικό 
σωλήνα αλλά και από το δέρμα και τους πνεύμονες και μεταφέρονται 
στους ιστούς του ανθρώπινου σώματος με την κυκλοφορία του 
αίματος. Προξενούν χρόνιες δηλητηριάσεις, σοβαρές διαταραχές στη 
λειτουργία του νευρικού συστήματος ενώ ορισμένα από αυτά έχουν 
και καρκινογόνο δράση. 
Η ρύπανση του εδάφους από τα φυτοφάρμακα, όπως υποστηρίζουν 
πολλοί ερευνητές, έχει προχωρήσει πια τόσο πολύ ώστε, ακόμα και 
αν σταματήσει σήμερα η χρήση τους, η επαναφορά του εδάφους 
στην κανονική του κατάσταση εκτός από χρόνο απαιτεί τεράστια 
χρηματικά ποσά και εκτεταμένα προγράμματα. 



 



  



 



 

Για να μην συμβούν αυτά πρέπει να κάνουμε ανακύκλωση 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η εναλλακτική διαχείριση αποβλήτων είναι ένα 
σύνολο δραστηριοτήτων που περιλαμβάνουν 



μεταξύ άλλων τη συλλογή και μεταφορά, τη 
μεταφόρτωση, την προσωρινή αποθήκευση, την 
επαναχρησιμοποίηση, την ανακύκλωση και την 
ανάκτηση συγκεκριμένων κατηγοριών αποβλήτων, 
έτσι ώστε αυτά να αξιοποιούνται και να εκτρέπονται 
από το ρεύμα των αποβλήτων που οδηγείται σε 
χώρους τελικής διάθεσης. 

Πολλά είναι τα είδη των υλικών που, αντί να 
καταλήγουν στους Χώρους Ταφής, μπορούν να 
επαναχρησιμοποιηθούν, να ανακυκλωθούν ή με 
άλλο τρόπο να ανακτηθούν. Τα πολλαπλά οφέλη 
της ανακύκλωσης αφορούν όχι μόνο στην 
προστασία του περιβάλλοντος και την 
εξοικονόμηση των φυσικών πόρων, αλλά και στην 
προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης και τη 
δημιουργία νέων θέσεων εργασίας. 

Στην Ελλάδα, παρά την αρχική καθυστέρηση 
εναρμόνισης, η ανακύκλωση βρίσκεται αυτή τη 
στιγμή σε ικανοποιητικό επίπεδο. Στα περισσότερα 
προϊόντα οι στόχοι της Ε.Ε. έχουν επιτευχθεί, 
γεγονός που αποδεικνύει το έμπρακτο ενδιαφέρον 
των Ελλήνων πολιτών για το περιβάλλον και την 
ανακύκλωση. 
 
 

Η ανακύκλωση είναι η επανεπεξεργασία 
ήδη επεξεργασμένων υλικών, 
ιδιαίτερα απορριμμάτων, σε νέα προϊόντα. 
Η ανακύκλωση μειώνει την κατανάλωση 
πρώτων υλών και την χρήση ενέργειας και 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%80%CE%BF%CF%81%CF%81%CE%AF%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1


ως εκ τούτου τις εκπομπές αερίων του 
θερμοκηπίου. 
Η ανακύκλωση αποτελεί μια βασική έννοια 
της σύγχρονης διαχείρισης των 
αποβλήτων. Τα ανακυκλώσιμα υλικά, 
αποκαλούμενα επίσης "recyclables" ή 
"recyclates", μπορούν να προέλθουν από 
πολλές πηγές, συμπεριλαμβανομένων των 
σπιτιών, των δημόσιων υπηρεσιών και 
των βιομηχανιών. 
Περιλαμβάνουν το γυαλί, το χαρτί, 
το αλουμίνιο και άλλα μέταλλα όπως 
ο χαλκός και ο σίδηρος, την άσφαλτο, τα 
κλωστοϋφαντουργικά προϊόντα και 
τα πλαστικά. Οι ηλεκτρικές και 
ηλεκτρονικές συσκευές είναι 
ανακυκλώσιμες όχι μόνον γιατί 
επιβαρύνουν το περιβάλλον αλλά και γιατί 
βλάπτουν την υγεία μας. 
Τα βιοδιασπάσιμα απόβλητα, όπως τα 
υπολείμματα τροφίμων ή τα απόβλητα 
κήπων και καλλιεργειών, είναι επίσης 
ανακυκλώσιμα με τη βοήθεια 
μικροοργανισμών μέσω 
της λιπασματοποίησης (κομποστοποίησης) 
ή τηςαναερόβιας χώνευσης. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CF%85%CE%B1%CE%BB%CE%AF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CE%B1%CF%81%CF%84%CE%AF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BB%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%AF%CE%BD%CE%B9%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CE%B1%CE%BB%CE%BA%CF%8C%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%AF%CE%B4%CE%B7%CF%81%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%BB%CF%84%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%B1%CE%B5%CF%81%CF%8C%CE%B2%CE%B9%CE%B1_%CF%87%CF%8E%CE%BD%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7&action=edit&redlink=1


Σήμερα (2006) η Ελλάδα κατέχει την 
τελευταία θέση στην Ευρωπαϊκή Ένωση 
ως προς την ανακύκλωση. Ένας λόγος 
είναι ότι δεν υπάρχουν για τους πολίτες 
και τις εταιρίες κίνητρα να συμμετέχουν σε 
προγράμματα ανακύκλωσης. 

 

Γιατί να κάνω ανακύκλωση; 
 



Οι περισσότεροι από εμάς πιστεύουν, ότι από τη στιγμή 
που θα βγάλουμε τα σκουπίδια από το σπίτι μας γλιτώσαμε 
από αυτά. 
Όμως δεν είναι καθόλου έτσι!  
Τα σκουπίδια μας είναι τόσα πολλά, που οι σκουπιδότοποι 
μετά από μερικά χρόνια γεμίζουν και μετά άλλοι χώροι 
πρέπει να βρεθούν για να θάψουμε τα σκουπίδια μας. 
Κανείς όμως δεν θέλει τα σκουπίδια στην περιοχή του. 
Αλλά ακόμα και αν τελικά βρεθούν οι χώροι αυτοί, 
χρειάζονται αρκετά δισεκατομμύρια ώστε να γίνουν τα 
απαραίτητα έργα, ώστε εκτός από την αναπόφευκτη 
ρύπανση του εδάφους που προκαλούν τα σκουπίδια μας, 
να μην μολύνουν επιπλέον τα υπόγεια και τα επιφανειακά 
νερά. Χρειάζονται επίσης αρκετά δισεκατομμύρια ετησίως, 
για τη συλλογή και τη μεταφορά των σκουπιδιών καθώς 
και για τη λειτουργία των σκουπιδότοπων. Όλα αυτά 
βέβαια τα πληρώνουμε εμείς, στο Δήμο μας. Για τους 
λόγους αυτούς, όπως σ΄ όλες τις χώρες, έτσι και στην 
Ελλάδα, προσπαθούμε να μειώσουμε τον όγκο των 
σκουπιδιών μας και να ξαναχρησιμοποιήσουμε, να 
ανακυκλώσουμε δηλαδή, οτιδήποτε μπορούμε. 
Εκτός από τη μείωση των σκουπιδιών υπάρχουν και άλλοι 
εξ’ ίσου σοβαροί λόγοι για να ανακυκλώνουμε τα υλικά. 
Εξοικονόμηση ενέργειας 
Το ενεργειακό όφελος από την ανακύκλωση διαφόρων 
υλικών είναι πολύ μεγάλο. 
Η ενέργεια που χρειάζεται για την παραγωγή προϊόντων 
από ανακυκλωμένο υλικό είναι πολύ λιγότερη από αυτήν 
που καταναλώνεται για την παραγωγή τους από 
πρωτογενή υλικά: 

• 23-77% λιγότερη για το χαρτί 
• 95% λιγότερη για το αλουμίνιο. 

Οι λόγοι που επιβάλλουν την εξοικονόμηση ενέργειας 
είναι: 

• η μείωση του κόστους των προϊόντων 
• η μείωση των εισαγωγών πετρελαίου 



• η μη εξάντληση των εγχώριων ορυκτών 
καυσίμων 
• η μείωση των καύσεων και επομένως του 
διοξειδίου του άνθρακα στην ατμόσφαιρα. 

 
Εξοικονόμηση των πρώτων υλών 
Με την ανακύκλωση των υλικών επιβραδύνεται η 
εξάντληση των πρώτων υλών, ώστε να χρησιμοποιηθούν 
και από τις επόμενες γενιές. 
Περιβαλλοντικά οφέλη 
Τα απόβλητα των εργοστασίων μειώνονται σημαντικά, 
όταν παράγουν προϊόντα από ανακυκλωμένα υλικά. 
Εξοικονόμηση κεφαλαίων 
Με την ανακύκλωση εξοικονομούνται κεφάλαια σε δρχ και 
συνάλλαγμα γιατί: 

• εξορύσσονται μικρότερες ποσότητες εγχώριων 
πρώτων υλών 
• εισάγονται μικρότερες ποσότητες πρώτων υλών. 
• εισάγεται λιγότερο πετρέλαιο αφού 
εξοικονομείται ενέργεια. 

Σήμερα στην Ελλάδα ανακυκλώνονται περίπου 280.000 
τόνοι χαρτί, δηλαδή το 35% του χαρτιού που 
καταναλώνουμε. 
Για την παραγωγή αυτής της ποσότητας χαρτιού θα 
χρειάζονταν: 

• 12 εκατομμύρια στρέμματα δάσους (5 
εκατομμύρια δέντρα) 
• 100 εκατομμύρια κυβικά μέτρα νερού (η 
κατανάλωση της Αττικής για 100 μέρες) 
• 1,5-2 δισεκατομμύρια κιλοβατώρες (η ενέργεια 
που καταναλώνεται σε ένα τετράμηνο από 1 
εκατομμύριο σπίτια). 

Η ανακύκλωση αυτής της ποσότητας χαρτιού: 
• σώζει τα δέντρα 



• εξοικονομεί νερό όσο η κατανάλωση της Αττικής 
για 90 μέρες 
• εξοικονομεί ενέργεια όση η ενέργεια που 
καταναλώνεται σε ένα τετράμηνο από 430.000 
σπίτια.(43% εξοικονόμηση ενέργειας) 

Το κάθε κουτί αλουμινίου είναι κατασκευασμένο από 18 g 
αλουμινίου, τα οποία για να παραχθούν από το βωξίτη, 
χρειάστηκαν 0,8 KWh. 
Όταν πετάμε ένα κουτί αλουμινίου στα σκουπίδια, στην 
πραγματικότητα πετάμε: 

• την πρώτη ύλη (βωξίτη) 
• την ενέργεια (0,8 KWh) και την ανθρώπινη 
εργασία, που χρειάστηκε για να παραχθεί το 
αλουμίνιο του κουτιού από το βωξίτη 
• τα κεφάλαια που έχουν επενδυθεί για την 
εξόρυξη του βωξίτη και την παραγωγή αλουμινίου 

Ταυτόχρονα 
• αυξάνουμε τον όγκο των σκουπιδιών 
• ρυπαίνουμε το περιβάλλον, γιατί ο κύκλος 
εργασιών για την παραγωγή αλουμινίου δημιουργεί 
απόβλητα 

Το ενεργειακό όφελος από την ανακύκλωση του 
αλουμινίου είναι πολύ μεγάλο. Αν ανακυκλώναμε όλα τα 
κουτιά που παράγονται στην Ελλάδα (900 εκατομμύρια 
κάθε χρόνο) θα εξοικονομούσαμε τόση ηλεκτρική 
ενέργεια, όση χρειάζεται μια πόλη 90.000 κατοίκων. 

θέλουμε ένα κόσμο καθαρό 

 

 

 

Σταύρος 

Πανταζόπουλος   Β'3 



 

 

Βιολογία 
 

Εργασία για τη ρύπανση υδάτων,ρύπανση εδάφους και 
ανακύκλωση 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


